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по дисциплине «Военная гигиена» 
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№ Тематические блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока3 

Часы 

(акаде

м.)4 

6 семестр 

1. Гигиеническая оценка микроклиматических условий и 

вентиляции военных объектов1. Показатели качества воздуха 

военных объектов. Санитарный надзор за вентиляцией 

помещений 

военных объектов2. Часть 1 

 

ПП 
2 

Гигиеническая оценка микроклиматических условий и 

вентиляции военных объектов1. Виды микроклимата и 

показатели микроклимата в военных объектах. Влияние 

нагревающего и охлаждающего микроклимата на организм 

военнослужащих2. Часть 2 

ПП 2 

2. Санитарно-гигиеническое обследование казармы1. 

Санитарная характеристика территории казармы2. Часть 1 
ПП 2 

Санитарно-гигиеническое обследование казармы. 

Требования к санитарному благоустройству помещений 

казармы2. Часть 2 

ПП 2 

3. Санитарно-эпидемиологический надзор за размещением 

военнослужащих в полевых условиях1. 

Виды полевого размещения войск. Гигиенические требования к 

участку для размещения личного состава в полевых условиях.2 

Часть 1   

ПП 2 

Санитарно-эпидемиологический надзор за размещением 

военнослужащих в полевых условиях1. 

Типы полевых жилищ, их гигиеническая оценка. Понятие о 

различных типах фортификационных сооружений 2 Часть 2 

Рубежный контроль по модулю «Гигиена размещения войск» 

ПП 2 

4. 

Санитарно-эпидемиологический надзор за питанием 

личного состава ВС РФ. Определение индивидуальной 

потребности военнослужащих в пищевых веществах и 

энергии1. Структура и организация системы санитарно-

эпидемиологического надзора за питанием при стационарном 

размещении войск. 2.Часть 1 

ПП 2 

Санитарно-эпидемиологический надзор за питанием 

личного состава ВС РФ. Определение индивидуальной 

потребности военнослужащих в пищевых веществах и 

энергии1. Организация питания в полевых условиях и 

проведение санитарно-эпидемиологического надзора за 

питанием2.Часть 2 

ПП 2 



5. 

Правила составления и физиолого-гигиеническая 

характеристика раскладки пищевых продуктов 

общевойскового пайка1. Нормы продовольственного 

обеспечения личного состава ВС РФ2. Часть 1 

ПП 2 

Правила составления и физиолого-гигиеническая 

характеристика раскладки пищевых продуктов 

общевойскового пайка1. Правила составления и физиолого-

гигиеническая характеристика раскладки пищевых продуктов2. 

Часть 2 

ПП 2 

6. 

Методы контроля за витаминной обеспеченностью 

военнослужащих. 1 Виды витаминных недостаточностей. 
2.Часть 1 

ПП 2 

Методы контроля за витаминной обеспеченностью 

военнослужащих. 1 Контроль за витаминной  обеспеченностью 

военнослужащих2.Часть 2 

ПП 2 

7. 

Гигиеническая оценка и коррекция пищевого статуса 

военнослужащих1. Классификация типов статуса питания 

военнослужащих. Диагностика статуса питания 

военнослужащих. 2 Часть 1 

ПП 2 

Гигиеническая оценка и коррекция пищевого статуса 

военнослужащих1. Коррекция пищевого статуса 

военнослужащих. 2 Часть 2  

ПП 2 

8. 

Гигиеническая экспертиза пищевых продуктов, 

используемых  для питания военнослужащих.1 

Гигиенические требования к качеству продуктов питания. 

Санитарно- 

гигиеническая экспертиза продовольствия в условиях 

возможного заражения РВ, ОВ, БС. 2 

ПП 2 

Рубежный контроль по модулю «Гигиена питания войск» - 2 

9. Организация системы санитарно-эпидемиологического 

надзора за водоснабжением при стационарном и полевом 

размещении войск. Пункты водоснабжения и водоразбора.1 

Структура и организация системы санитарно-

эпидемиологического надзора за водоснабжением при 

стационарном размещении войск. 2 Часть 1 

ПП 2 

Организация системы санитарно-эпидемиологического 

надзора за водоснабжением при стационарном и полевом 

размещении войск.   Пункты водоснабжения и 

водоразбора.1 Обязанности инженерной службы и службы 

радиационной, химической и биологической защиты, а также 

медицинской и продовольственной служб в организации 

водоснабжения войск. 2 Часть 2 

ПП 2 

10. Санитарно-эпидемиологический надзор за качеством воды в 

полевых условиях. Нормы водопотребления. 1 

Требования к качеству воды в полевых условиях. Разведка, 

выбор, санитарно-топографическое и санитарно- техническое 

обследование источника воды в полевых условиях. 2 Часть 1. 

ПП 2 

Санитарно-эпидемиологический надзор за качеством воды в 

полевых условиях. Нормы водопотребления.1 Санитарно-

эпидемиологические требования, предъявляемые к пункту 

Полевого водоснабжения и водоразборному пункту. Нормы   

водопотребления. 2 Часть 2. 

ПП 2 

11. 

Гигиенический контроль за работой войсковых средств 

улучшения качества воды в полевых условиях. 1 Табельные 

средства полевого водоснабжения войск. 2 

ПП 2 



Рубежный контроль по модулю «Гигиена водоснабжения 

войск» 
- 2 

12. Гигиена труда военнослужащих в отдельных родах 

войск; профилактика профессиональной патологии.1 

Вредные и опасные условия (факторы) военного труда и их 

гигиеническая классификация. 2 Часть 1 

ПП 2 

Гигиена труда военнослужащих в отдельных родах войск; 

профилактика профессиональной патологии. 1 

Гигиеническая характеристика основных физических и 

химических факторов рабочей среды труда военных 

специалистов.2 Часть 2. 

ПП 2 

13. Гигиена труда военнослужащих при работе с 

электромагнитными полями радиочастот; профилактика 

профессиональной патологии. 1 Специфические и 

неспецифические вредные факторы, действующие на личный 

состав РЛС. 2 Часть 1 

ПП 2 

Гигиена труда военнослужащих при работе с 

электромагнитными полями радиочастот; профилактика 

профессиональной патологии. 1 Специфические и 

неспецифические вредные факторы, действующие на личный 

состав РЛС. 2 Часть 2 

ПП 2 

14. 

Гигиена труда военнослужащих при работе с вредными 

химическими веществами и техническими жидкостями. 1 

Мероприятия по предупреждению вредного действия 

химических веществ на военнослужащих. 2  

ПП 2 

Рубежный контроль по модулю «Гигиена военного труда» - 2 

 Итого - 56 

 

1 – тема 
2 – сущностное содержание 

3 – ПП (практическая подготовка) 

4 – один тематический блок включает в себя несколько занятий , 

продолжительность одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями 

не менее 5 минут 
 

Рассмотрено на заседании кафедры общей гигиены и экологии Института 

общественного здоровья им. Н.П. Григоренко «29» мая 2026 г., протокол 

№ 10. 

 

Заведующий кафедрой                              Н.И. Латышевская 

 
 


